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AlIDAdiva, Montag, 19. Marz 2011
Cochin, Indien

Liegeplatz: Berth No Q7/Q8 of Ernakulam Wharf
Liegezeit: bis 20.03.2012, 18:00 Uhr
Alle Mann an Bord: 20.03.2012 17:30 Uhr

Kurzfristige Anderungen sind méglich, bitte beachten Sie die Gangway-Tafel!

Wettervorschau: sonnig, 29 Grad Celsius

Sonnenaufgang: 06:31 Uhr

Sonnenuntergang: 18:35 Uhr

Néchste Etappe: 200 Seemeilen (370 Kilometer)
bis New Mangalore

Cochinist zwar nicht die gréB-
te Stadt im Bundesstaat Kerala
im Sudwesten Indiens, wohl
aber die bedeutendste an der
Malabarkiste. Insbesondere
der traditionsreiche Gewdrz-
handel hat sie im Laufe der
Jahrhunderte zur ,,Kénigin
des Arabischen Meeres” ge-
macht. Cochin gliedertsich in TE—
mehrere Stadtteile (Fort Cochin, Mattancherry, Willingdon,
Bolghatty, Vallarpadam und Vypeen) auf verschiedenen In-
seln in einer Lagune vor der Schwesterstadt Ernakulam. Im
Ballungsraum Cochin leben rund 1,5 Millionen Menschen;
im Stadtgebiet selbst sind es etwa 600.000. lhre Urspring-
lichkeit mit historischen Hausern, Gewdurzspeichern und
schénen Garten hat sich die Stadt ebenso bewahrt wie die
Vielféltigkeit ihrer Kulturen.

Liebe AIDA Gaste!

So viele interessante Reiseziele ha-
ben Sie mit uns bis jetzt entdeckt.
Wir freuen uns sehr, dass wir Sie
dabei begleiten durfen. Auch in den
_ nachsten Tagen stehen noch ein-
! zigartige Héhepunkte auf unserem
Ausflugsprogramm. Entdecken Sie
zum Beispiel mit uns zusammen die
Metropolen Mumbai und Sharm EI-
Sheikh oder lassen Sie sich von der
Natur in Indien beeindrucken. Wir freuen uns auf Sie!

Viele weitere unvergessliche Erlebnisse winscht Ihnen lhr
Shore Operations Manager
Heidi Rothe

Entertainment

Casino (10) * —

Spielautomaten * —_

Eine Ubersicht des Entertainment-Programmes finden Sie in der
Rubrik ,Auf einen Blick".

* Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glicksspiel kann siichtig machen.

Mit lhnen auf Entdeckungsrmse Schlffsrundgang

Auf AIDAdiva gibt es viel zu
sehen! Kommen Sie heute um
17:00 Uhr oder um 19:00 Uhr
in das Theatrium auf Deck
9 und lernen Sie die vielen
6ffentlichen Bereiche des
Schiffes bei einem gefihrten
Rundgang mit dem Clubteam
kennen. Wir wiinschen lhnen viel SpaB beim Entdecken!

Gute Laune serienmaBig: AIDA TV live

Die bisherige Reise Gber bereicherte unsere AIDA TV live
Moderatorin Jessica lhren Tag mit ihrer Live-Sendung aus
dem Studio AIDA auf Deck 9 und auf TV-Kanal 1. Heute
Abend um 18:00 Uhr begruBt Jessica Sie ein weiteres Mal
aus dem TV-Studio - wie jeden Tag mit der aktuellen Wet-
tervorhersage und den Highlights des Abendprogramms.
Wir winschen Ihnen viel Spaf3!

Entspannter Ausklang: India Lounge =

Lassen Sie heute Abend einen weiteren Urlaubstag ent-
spannt zu Chillout-Musik mit dem Trio Sunset ausklingen
—ab 21:00 Uhr an der Pool Bar auf Deck 12. Kommen Sie
vorbei und genieBen Sie die wunderbare Musik und die
Abendstimmung unter Sternen.

Feiern mit dem Clubteam: Jetlag Party

Feiern und tanzen Sie heu-
te mit dem Clubteam in der
Anytime Bar auf Deck 12. Ge-
nieBen Sie eisgekthlte Cock-
tails von unserem Barteam
und bringen Sie die Tanzfla-
che zum Gluhen. Machen Sie
mit uns die Nacht zum Tag.
Wir freuen uns auf Sie - ab
22:00 Uhr in der Anytime Bar!

Kids & Teens :

Schnupperzeit, Kids Club (5) 14:00-16:00

Kids- und Elterninfo, Kids Club (5) morgen, 19:00

Das Spiel- und Sportprogramm fiir Kids und Teens findet Ihr in der Kids &
Teens Zeitung, im Teens Info Ordner an der Rezeption und am Aushang vor
dem Kids Club.

Spannendes Programm: Kids- & Elterninformation

AIDA heiBt alle Kinder und ihre Eltern herzlich willkommen
an Bord. Was wir alles mit den Kids auf dieser Reise vor-
haben, erfahren Sie morgen bei der Kids- und-Elterninfo
um 19:00 Uhr im Kids Club auf Deck 5. Sie dirfen gespannt
sein!



Auf einen Blick |

Nachmittag

Ausflugsprasentation Cochin und New Mangzlore,  16:00-16:45
Theatrium (9-11)

Schiffsrundgang, Treffpunkt Theatrium (9) 17:00
Abend

AIDA TV live, TV-Kanal 1 & Theatrium (9) 18:00-18:30
Schiffsrundgang, Treffpunkt Theatrium (9) 19:00
India Lounge mit dem Trio Sunset, ab 21:00
Pool Bar (12) &

letlag Party, Anytime Bar (12) ab 22:00

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhangig statt.

iTV Tipp

iTV Hotline, Telefon 13110 09:00-23:00

Unser Service fiir Sie: iTV Kabinenkonto

Im iTV haben Sie die Méglich-
keit, sich jederzeit Uber lhr
Kabinenkonto zu informieren.
Das Kabinenkonto finden Sie
- im Hauptmenu in der Rubrik
«Wichtige Reisedaten”. Um
Ihren Kontostand abzurufen,
bendtigen Sie lhre persénliche
PIN (Persénliche Identifikations Nummer). Sie dient als Schutz
Ihrer persénlichen Daten und steht in Ihren Reiseunterlagen.
Sollten Sie lhre PIN vergessen haben, dann wenden Sie sich
bitte an die Rezeption. Dort kann die PIN bei Vorlage lhrer
Bordkarte zurtckgesetzt werden. Wenn Sie Fragen oder
Probleme beziglich iTV haben, steht Ihnen die iTV Hotline
zur Verfagung (Telefon 13110).

Den Kurs verfolgen: Seekarte im iTV

Verfolgen Sie den Kurs von
AlIDAdiva live im iTV! Unter
.Wichtige Reisedaten” kdn-
nen Sie immer sehen, wo wir
uns gerade befinden. Auch
die anderen AIDA Clubschiffe
kénnen Sie auf ihrem Weg
begleiten. Mit der Pfeiltaste
auf lhrer Fernbedienung wah-
len Sie das Schiff aus, dessen Seekarte Sie sehen méchten.
Befinden Sie sich in der Seekarte, kénnen Sie mit der Zoom-
Funktion noch néher an das ausgewahlte Schiff. Unter dem
Menupunkt ,Wichtige Reisedaten/Seekarte kaufen” kénnen
Sie sich die Seekarte lhrer Reise auch als Erinnerungsfoto
vom Fotoshop direkt auf Ihre Kabine bestellen.

Sicherheit fiir Ihre Daten: iTV PIN

lhre iTV PIN (Persoénliche Identifikations Nummer) ist der
Zugang zu allen Méglichkeiten im iTV und lhr digitaler
Ausweis zum Filme schauen, online einkaufen und Aus-
fluge buchen. Gehen Sie mit lhrer PIN bitte sorgfaltig um
und haben Sie daflr Verstéandnis, dass wir keine Haftung
ibernehmen, wenn Sie lhren PIN an Zweite weitergeben.
Jeder Gast hat mit den Reiseunterlagen eine persénliche
PIN zugewiesen bekommen. Wenn Sie lhre PIN vergessen
haben sollten, erhalten Sie bei Vorlage Ihrer Bordkarte an
der Rezeption auf Deck 5 jederzeit eine neue.

Schlemmen und genieBen

Kaffee fiir Friihaufsteher
Pizzeria Mare (11) * —

Frihstiick

Markt Restaurant (9) 05:30-08:00
Weite Welt Restaurant (10) 08:00-11:00
Bella Vista Restaurant (11) —
Mittagessen

Markt Restaurant (9) —
Weite Welt Restaurant (10) 11:00-13:30
Bella Vista Restaurant (11) 13:00-14:30
Pizzeria Mare (11) * 12:30-17:00
Kaffee und Kuchen

Weite Welt Restaurant (10) 15:00-16:00
Abendessen

Markt Restaurant (9), GenieBerzeit 1 18:00-19:30
Markt Restaurant (9), GenieBerzeit 2 20:00-21:30
Weite Welt Restaurant (10) 18:30-21:30
Bella Vista Restaurant (11) 18:30-21:30
Pizzeria Mare (11) * 18:30-00:00

* Getrdnke nur wahrend der Bella Vista Offnungszeiten inklusive

A-la-carte-Restaurants **

Sushi Bar (9) ab 18:30
Reservierung an der Sushi Bar ab 17:30
Buffalo Steak House (10) ab 18:30
Reservierung vor dem Buffalo Steak House ab 17:30
Gourmet-Restaurant Rossini (11) ab 18:30
Reservierung vor dem Rossini Restaurant ab 17:30

** Gegen Aufpreis. GenieBen Sie zum Beispiel das 6-Gang-
Champagner Menii im Gourmet Restaurant Rossini ab 28,50 Euro,

Beachten Sie bitte, dass alle Restaurants an Bord Nichtraucherzonen sind,
inklusive der Tische im AuBenbereich. Wir bitten darum, kein Geschirr,
keine Gldser, Speisen und Getranke aus den Restaurants mitzunehmen.
Die Restaurantzeiten kiénnen sich aufgrund der variierenden Ausflugs- und
Liegezeiten taglich andern. Achten Sie bitte auf angemessene Kleidung.
Wir bitten die Herren, abends in langen Hosen zu erscheinen.

Aus Riicksicht: Tischreservierungen fiir Rollstuhlfahrer

Sicher haben Sie bereits die reservierten Tische zu Beginn
der GenieBerzeiten in unseren Restaurants bemerkt. Diese
Tische sind zu allen Mahlzeiten in den ersten 30 Minuten
ausschlieBlich fir unsere Gaste mit Rollstuhl und deren
Begleitpersonen reserviert. Bleiben diese Tische nach die-
ser Zeit unbesetzt, stehen sie allen Gasten zur Verfugung.

Sushi Bar: Die Kunst der feinen Réllchen

Jedes Sushi ist ein kleines Kunststiick und zum Essen fast zu
schade. Dennoch sollten Sie dem Genuss unbedingt nachge-
ben. Der zarte Fisch mit mild gesduertem Reis, gerésteten
Nori-Blattern und knackigem Gemiise ist ein absoluter
Hochgenuss. Sushi kommt urspriinglich aus Japan und hat
in kirzester Zeit die ganze Welt erobert. Die appetitlichen
Réllchen und Happchen sehen nicht nur fantastisch aus, sie
sind auch ausgesprochen gesund. Probieren Sie doch mal -
an unserer Sushi Bar auf Deck 9. Kleiner Tipp: Reservieren
Sie sich vorher einen gemUtlichen Platz.

Prickelnder Abend: Luxuriéses Champagner-Menii

Krénen Sie den heutigen Abend mit einem Champagner-
Menu im Gourmet-Restaurant Rossini. Unser Chef de Cuisine
Sascha kreiert fir Sie ein verfuhrerisches 3- oder 6-Gang-
Menu inklusive einem Glas Champagner. Reservierungen
nehmen wir gern ab 17:30 Uhr vor dem Gourmet-Restaurant
auf Deck 11 méglich.



Shopping an Bord
Pier 3 Shop (3) -
AIDA Shop (9), Telefon 9629 —
Kunstgalerie (9), Telefon 9626 —
Fotoshop (10), Telefon 10626 19:00-23:00
Blitenmeer (11), Telefon 11630 —

Exklusiv mit dabei: Das TV-Team fiir lhren Reisefilm

Unser TV-Team begleitet Sie
an Bord sowie bei Ausfligen
und halt lhre unvergessli-
chen Momente fir Sie fest.
Das Kamera-Symbol in der
AIDA Heute weist darauf hin,
welche Veranstaltungen unter
anderem gefilmt werden. Die
fertige DVD mit lhren ganz persénlichen ,,Unvergesslichen
Momenten” erhalten Sie am Ende der Reise. Méchten Sie
einmal nicht gefilmt werden, geben Sie unserem TV-Team
bitte kurz Bescheid.

Alles im Griff: Lanyards aus dem AIDA Shop

Ihre Bordkarte haben Sie mit
einem AIDA Lanyard am Bes-
ten im Griff. Die praktischen
Bé&nder mit Haken gibt es ab
morgen im AIDA Shop. Mit
AIDA Kussmund, in maritimen
Farben oder fur Kinder mit
den AIDA Clubbies bedruckt. Die Lanyards sind tbrigens
tolle Mitbringsel fir Zuhause.

Auf jeden Fall einen Besuch wert: Kunstgalerie

In unserer Kunstgalerie auf
Deck 9 prasentieren wir Gber
30 namhafte Kinstler aus dem
In- und Ausland mit Gber
1.000 Exponaten. Ein beson-
deres Highlight der Galerie
ist Feliks Buttner, der mitdem
berihmten AIDA Symbolen
Auge und Kussmund das wohl bekannteste Gesicht der
Kreuzfahrtgeschichte geschaffen hat.

Fotozubehor. Filme und Spmcherkarten

Ihre Speicherkarte ist voll oder
Sie brauchen einen neuen
Film? Kein Problem! Das Team
des Fotoshops auf Deck 10
kann Ihnen weiterhelfen. Wir
haben die géngigsten Spei-
cherkarten und Kleinbildfilme
in unserem Sortiment. Bei Problemen mit lhrer Kamera
helfen wir lhnen auch gern weiter. Kommen Sie vorbei!

Duftende Farbenpracht: Blitenmeer

In unserem BlUtenmeer auf
Deck 11 warten viele duftende
StrauBe und Gestecke auf Sie.
Die hier erhéltlichen Amoro-
sa Rosen gibt es nicht nur in
vielen verschiedenen Farben,
sondern auch speziell verpackt
mit einem persdnlichen Foto
oder einer schénen GruBkarte - Ein ideales Geschenk fir
Ihre Lieben zu Hause. Lassen Sie sich bei einem Bummel
durchs Blutenmeer inspirieren!

Body & Soul ]

Trainingsbetreuung (11), Telefon 11612 08:00-20:00
Friseur (12), Telefon 12607 08:00-20:00
Massage und Kosmetik (12), Telefon 12613 08:00-20:00
Sauna und Wellness Qase (12) 08:00-20:00

Ganz entspannt erholen: Eine Oase fiir Body & Soul

Erholen Siesich in einer der 14
Behandlungskabinen mit Blick
auf das Meer und lassen Sie
sich mit Massagen und Kosme-
tikanwendungen verwéhnen,
GroBzugige Relaxbereiche,
Themensaunen mit eigener
AuBenflache und eine private
Wellness Suite ergénzen das
Angebot. Ein besonderer Ruhepunkt ist die Wellness Oase
mit auffahrbarem Dach. Um |lhnen dort Erholung und Ent-
spannung zu bieten, ist es notwendig, eine Reservierung
vorzunehmen. An der Spa Rezeption, Deck 12, erhalten
Sie gegen einen Aufpreis einen Tagespass fur die Wellness
Oase (Zutritt ab 16 Jahren).

StrapaZIerte Haut: St Barth Aloe Vera Gel

“‘*‘“«1‘ Sie haben zu viel Zeit in der
: Sonne verbracht? Wir haben
genau dasrichtige Produkt fur
Sie! Aloe Vera Gel mit Minze
von St Barth ist Ihr idealer
Begleiter, nicht nur im Ur-
laub. Das Aftersun-Gel hilft
der Haut, Rotungen schnell zu
beruhigen, und es unterstitzt
die Heilung. Nutzen Sie es zur
téglichen Feuchtigkeitspflege, und schenken Sie lhrer Haut
das Strahlen zuriick! Das Multitalent aus der Natur ist auch
ideal fur den Mann: Nach der Rasur kihlt, desinfiziert und
beruhigt es die Haut. Probieren Sie es aus! Im Body & Soul
Spa auf Deck 12!

Hochwertige Sonnenpflege: Ligne St Barth Roucou

Schon die karibischen Indianer schdtzten die vitaminreichen
Samen des seltenen Roucou-Baumes, die ihre Haut vor
Sonne, Hitze, Moskitos und Salzwasser schitzten. Ligne St
Barth lieB sich von dieser Tradition inspirieren und konnte
die Wirkung des Samens wissenschaftlich bestatigen: Provit-
amin A verstarkt die Melanin-Produktion der Haut. Dadurch
beschleunigt sich der natirliche Brdunungsprozess, was
den Schutz der Haut erhéht. Der durch ein eigens entwi-
ckeltes und patentiertes Extraktionsverfahren gewonnene
Roucou-Extrakt ist die Basis dieser auBergewohnlichen
Sonnenserie. Die Haut erhalt schnell einen verfiihrerisch-
kupfernen Schimmer, der auBergewshnlich lange andauert.
Sie erhalten diese hochwertigen Pflegeprodukte als Ol oder
Creme und in verschiedenen Lichtschutzfaktoren im Body
& Soul Spa auf Deck 12.

Frisches Aussehen: St Barth Papaya Peeling

Das Papaya Peeling von St Barth hilft der Haut, ihre ju-
gendliche Ausstrahlung zu erhalten. Jojoba-Wachs-Perlen
entfernen Hautunreinheiten besonders mild. Das Peeling
verbessert die Hautatmung splrbar. Gegen freie Radikale
geht natdrliches Vitamin E vor. Dank des zarten, leicht fruch-
tigen Duftes der Papaya wirkt die Behandlung gleichzeitig
entspannend und erfrischend. Das Ergebnis ist eine klare,
frische Haut. Das Peeling ist auch fiir besonders sensible Haut
geeignet. Sie erhalten es im Body & Soul Spa auf Deck 12.



Ausflige und Sporttouren

Ausflug Counter, Service-Schalter 12:00-16:00

neben der Rezeption (5)

Ausflug Counter, Theatrium (9) 10:00-12:00
16:00-20:00

Ausflug Counter, Theatrium (10) 10:00-12:00
16:00-20:00

Biking Counter, Theatrium (11) —
Tauch Counter, Theatrium (11) —
Golf Counter, Theatrium (11) —

Ausflugsprasentation Cochin und New Mangalore, 16:00-16:45
Theatrium (9-11)

Buchungsschluss Cochin 17:00
Buchungsschluss New Mangalore 20:00

Cochin - Kénigin des Arabischen Meeres
Diesen Spitznamen gab man F- b ] |
Cochin dank des erfolgrei- i T
chen Handels mit Gewdirzen. -
SchlieBlich waren die Geschaf- | - b T
te mit Arabern, Phoniziern, [Pl
Chinesen und den europdi-
schen Seefahrernationen so
erfolgreich, dass sie das Bild
der Stadt pragten und zu Wohlstand fuhrten. Das heutige
Stadtbild wirkt auf den ersten Blick etwas chaotisch, vor allem
wenn man die Stadt aus der Perspektive einer Autorischka,
einem sogenannten Tuk-Tuk, erkundet. Bei einem Besuch
in Cochin sollten Sie vor allem das Wahrzeichen der Stadt,
die chinesischen Fischernetze, bestaunen, die mit einem
speziellen Stangengerlst in's Wasser gelassen werden. Was
Cochin & Umgebung sonst noch zu bieten haben - finden
Sie es heraus! Kommen Sie heute um 16:00 Uhr zu unserer
Ausflugsprasentation Cochin und New Mangalore in's
Theatrium und verschaffen Sie sich einen ersten Eindruck.

Drinks und mehr

Pier 3 Bar (3) 08:00-11:00

15:00-18:30
Diva Bar (9) ab 09:00
AIDA Bar und AIDA Lounge (10) ab 16:00
Café Mare (10) ab 10:00
Vinothek (10) ab 18:00
Time Out Bar (11) ab 16:00
Anytime Bar (12) ab 20:00
Beach Bar (11) * ab 09:00
Ocean Bar (12) * ab 12:00
Pool Bar (12) * ab 10:00

* Geoffnet je nach Wetterlage

Frisch in den Tag, Diva Bar (9) & Beach Bar (11) 09:00-12:00

Time Out Bar

Auf Deck 11 beim Theatri-
um und am Eingang zu Body
& Soul Sport liegt die Time
Out Bar. Hier kann man sich
bei frisch gepressten Saften,
nichtalkoholischen Cocktails
und Isodrinks richtig entspan-
nen. Nach dem Besuch im Fitnessbereich genau das Richtige.

Ocean Bar: Traumblick aufs Meer

Fur viele AIDA Géaste gehort
die Ocean Bar zu den schéns-
ten Platzen an Bord. Kein
Wunder, denn hier kénnen
Sie zuschauen, wie der Alltag
. am Horizont verschwindet.

Ob auf einen Sundowner mit
Freunden, auf ein Glas Champagner zum Heiratsantrag oder
einfach zum entspannten Tagtrdumen - fur die Ocean Bar
auf Deck 12 gibt es viele gute Grinde.

Reise Service

Reise Service Manager
neben der Rezeption (5)

ab morgen fir Sie da

Reiseberater, Theatrium (10) ab morgen fir Sie da

Traumreise, Traumpreise: 125 Euro Bordguthaben

Von April bis Oktober 2012
bringt Sie AlIDAbella ans
westliche Mittelmeer. lhre
10-tdgige Route Mittelmeer
8: Mallorca - Tunis/La Goulette
- Malta - Sizilien — Neapel
— Rom/Civitavecchia — Kor-
sika - Toulon - Mallorca. Ab
1.149 Euro pro Person in der
Innenkabine zum AIDA VARIO
Preis, An- und Abreisepaket ab 316 Euro pro Person (jeweils
limitiertes Kontingent). Buchen Sie gleich an Bord und wir
schenken Ihnen 125 Euro Bordguthaben pro Kabine fir lhre
nachste Reise. Auf Wunsch kénnen Sie auch |hr Reiseburo
angeben, von dem Sie an Land weiter betreut werden
mochten - nutzen Sie die Méglichkeit, sich bereits hier an
Bord lhren nachsten Traumurlaub zu sichern!

) u
Gut zu wissen

Rezeption (5), Telefon 5000
Notruf, Telefon 9000 rund um die Uhr

Hospital (3), Telefon 3777 08:00-10:30 und 16:30-19:00
Wenden Sie sich auBerhalb der Sprechzeiten an die Rezeption.

Poolhandtuch-Station, gegenuber Pool Bar (12) 09:00-12:00
15:00-18:00

In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff (iber die Telefon-
nummer auf lhrer Bordkarte.

rund um die Uhr

Gut zu wissen: Landgangskarten

Fur thren Landgang in Cochin benétigen Sie Ihre persénliche
Bordkarte sowie die Passkopie und die Landgangskarte
(blaue Karte), die hnen bei der Einreise ibergeben wurde.
Halten Sie sie beim Verlassen des Schiffes bereit, da sie hier
von den Behérden zum Landgang kontrolliert wird.

Wahrung Indien: Wechselkurs Indien

Umrechnung: ca. 66.00 INR - 1,00 Euro; 100 INR - ca. 1.50
Euro. Sie erhalten Rupien ausschlieBlich an Land. In Indien
werden teilweise US Dollar akzeptiert, welche Sie an der Re-
zeption tauschen kénnen. Bitte beachten Sie, dass auf Grund
von behérdlichen Bestimmungen kein Wahrungstausch der
ortlichen Wahrung an Bord vorgenommen werden kann.



